
 FACT SHEET कोल्ड चेन व्यवस्थापन

कृषि उपजहरूको उतपपादन उप्पान्तको क्षष्त न्यूनीकरण गरी गणुस्तर प्वर्द्धन, आवश्क पररमपाणमपा उपलब्ध्तपा सषुनषचि्त र व्वसपाष्क  
्तथपा औद्पाेषगक उतपपादन एवं बजपारीकरणकपा लपाषग भण्पारण ्तथपा ढुवपानीमपा सरुषक्ष्त ्तपापक्रम व्वसथपापन गनुद्ध लपाई कोल् चने  
व्वसथपापन भषनन्छ ।

१ . कोल्ड स्ोर 

नेपपालमपा ५ दषेि ५००० मषेरिक टन सममको भण्पारण क्षम्तपा भएकपा २००० भनदपा बढी कोल् सटोरहरु ्छन ् । ३००० मषेरिक टनको 

औस्त क्षम्तपाकपा ३५ भनदपा बढी कोल् सटोरहरू, मखु््त्पा मध् पहपा्ी र ्तरपाईकपा षजललपाहरूमपा अवषसथ्त ्छन ्। ्तरकपारी ्तथपा फलफयू ल  
भण्पारणको लपाषग सपामपान््त् ० दषेि २००C ्तपापक्रम र ७०-९०% सपापेषक्ष्त आद्र्तपा कपा्म गररएको हुन्छ ।

तरकथारी त्था फलफूल भण्डथारणलथाई आवश्यक तथापक्रम, सथापेक्षित आद्रतथा  र भण्डथारण अवक्ि

्तरकपारी
भण्पारण ्तपापक्रम 
ष्ग्ी सेषनटग्े्

सपापेषक्ष्त 
आद्र्तपा %

भण्पारण 
अवष्ध

फलफयू ल
भण्पारण ्तपापक्रम 
ष्ग्ी सेषनटग्े्

सपापेषक्ष्त 
आद्र्तपा %

भण्पारण अवष्ध

गे्पागु् ी (हरर्ो) ०-२ ९५ ७-१० षदन स्पाउ १-४.४ ८५-९० ३-८ मषहनपा

गपाजर ० ९०-९५ २-५ मषहनपा आपँ १२-१३ ८५-९० २-३ हप्पा

फयू लगोभी ० ९५ २-४ हप्पा सनु्तलपा ३-४ ८५-९० ३-४ हप्पा

कपाक्रपा ७-१० ९०-९५ १०-१४ षदन जनुपार ३-४ ८५-९० ३-४ हप्पा

बनदपागोभी ० ९०-९५ ३-६ हप्पा केरपा ११-१३ ८५-९० २-४ षदन

बैगनु ७-१० ९० १ हप्पा भइुकँटहर ७-१२.५ ८५-९० २-४ हप्पा

प्पाज ० ६५-७० १-८ मषहनपा षकवी -०.५-० ९०-९५ ३-४मषहनपा

आल ुwhite ५-१० ९३ २-५ मषहनपा एभोकपा्ो ४.४-१२.५ ८५-९० २-४ हप्पा

आल ुsweet १२-१६ ८५-९० ४-६ मषहनपा िरबजुपा ४.४-१० ९० २-३ हप्पा

गोलभे् पा  कपँाचो १२-२० ८५-९० १-३ हप्पा मवेपा १०-१३ ८५-९० २-३ हप्पा

गोलभे् पा पपाकेको ७-१० ८५-९० ४-७ षदन सरिबेरी -०.५-० ९०-९५ १ हप्पा
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कोल्ड स्ोरकथा Component हरु

Building Storage Conveyer Compressor Control Panel          Condenser Receiver Blower fan

२. कोल्ड रूम 

कोल् रूम भननपाले कोल् सटोर भनदपा सपानो क्षेत्रफल, कम पयूँजीमपा षनमपाद्धण भएको र कम 

क्षम्तपाको कृषि उपज भण्पार वपा कोठपा भनने बषुिन्छ । कररब २ दषेि ५ लपाि समममपा १० 

टन समम क्षम्तपा भएको कोल् रुम षनमपाद्धण गनद्ध सषकन्छ । ्सबपाट षकसपानलपाई िदु नपाफपा ४५ 

दषेि ५० हजपार प्ष्त टन हुने दषेिन्छ ।

३. रक्स्क स्ोर

्स षकषसमको प्षवष्धको लपाषग उचपाई १५०० षमटर भनदपा बढी उत्तर फकके को ठपाउँ ्छनौट 

गनुद्ध पदद्ध्छ । ्सलपाइद्ध जषमनबपाट उठपाएर घर बनपाइद्धन्छ र सोही घरषभत्र िपापपाहरू षनमपाद्धण 

गरी भण्पारण गररन्छ। ्ो प्षवष्ध मखु् गरी आल ुभण्पारणको लपाषग प््ोग गररन्छ । २५ 

मषेरिक टन क्षम्तपा भएको रषसटक सटोर बनपाउन कररब ३० लपाि िचद्ध लपागद्छ । PMAMP, PIU, Okhaldhunga मथा सञचथालीत रक्टिक स्थाेर

४. सेलथार स्ोर

सेलपार सटोर भनेको षभरपालो, गह्पा कपाललपा परेको जगगपालपाई िपारेर अ्धद्ध भयूषमग्त अवसथपाको घर षनमपाद्धण गरी कम ्तपापक्रम र बढी आद्र्तपाको 

व्वसथपापनर्पारपा फलफयू ल ्तथपा ्तरकपारी भण्पारण गनके एक सरल एवं प्पाकृष्तक प्षवष्ध हो ।

५. शून्य ऊरथाजा स्ोर

्ो सथपानी् सपामग्ीबपाट षनषमद्ध्त एक प्पाद्धवरणमतै्री कम लपाग्त प्णपाली हो, 

जनु बपाषपीकरणी् शी्तलनमपा आ्धपारर्त हुन्छ।्ो सञचपालनको लपाषग कुनै 

षबजलुी आवश्क ्ैछन।चमेबर जषमन मपाषथ वपा ्तल ्बल पिपाद्धल लगपाई 

षनमपाद्धण गररन्छ र उक्त ्बल पिपाद्धलको षबचमपा बपालवुपाले भररन्छ । सपापेषक्ष्त 

अद्रपा्तपामपा वषृर् (९०% वपा बढी) र ्तपापक्रम कम गनद्धको लपाषग षदनको दईु 

पटक च्पामबरमपा पपानी हपालन ुपदद्ध्छ ।

सवपारी सपा्धनमपा जष््त ्ो षचस्पान प्णपाली बजपारमपा आवश्क ्तपापक्रममपा िपानपा, 

मपास,ु मपा्छपा र दगु्धजन् पदपाथद्ध ढुवपानी गनद्ध प््ोग गररन्छ । ्ो प्णपाली षनकै लोकषप्् 

र सरकपारले पषन महतव षदइरहकेो ्छ । ्ो भ्पानमपा षनषमद्ध्त कोठपामपा ्तपापक्रम पयूणद्ध 

रुपमपा षन्नत्रण हुनकुपा सपाथै षवद््ुती् सट््पान्बपाइको पषन सषुव्धपा हुन्छ । हपाल समम  
परर्ोजनपा अन्तगद्ध्त ४ (सनुसरी १, बपारपा २ र रुपनदहेी १) वटपा षचलङ्ग भ्पान  
सञचपालनमपा ्छन ्।

ढुवथानी (क्चक्ल� भ्यथान)
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PMAMP, PIU, Sunsari बथा् सञचथाक्लत क्चक्ल� भ्यथान
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